Allgemeine Pflegeprinzipien der Acne vulgaris

Gesichtsreinigung Seife WASSER

Syndets (Sebamed Wasch-Emulsion oder seifenfreies
Waschstuck, Excipial Clean Wasch-Syndet, Eucerin pH 5
seifenfreies Waschsttick)

Spezille Reinigungsgele (Benzaknen Reinigungsgel oder
Wasch 5%, Aknefug Oxid Wasch, Aknefug Liquid 1%)

Hautpflege Fette, Cremes | Hydrophile Lotionen, Gele (Sebamed unreine Haut Pflege- Gel,
Eucerin DermoPURIFYER Feutichkeitspflege, Cetaphil
Dermacontrol, Avene Cleanance Expert)

UV-Schutz Emulsionen, Gele (Daylong ultra face Gelfluid SPF 30, Daylong ultra Gel
Cremes SPF 30)




